
【5Ｇトリートメント使用レシピ】              
 

▶▶基本レシピ 

① シャンプー後、08 シスケラをつけて揉み込みます。 

※色落ち、パーマだれが気になる方は流して下さい。 

② 09 レブケラを重ねてつけます。その後、5 分くらいおいて、お流しして下さい。 

※09 をつけたあと、長くおくと効果が高いです。(5 分以上) 

③ お流ししたあと、トリートメントラメラをつけて、お流ししてお仕上げです。 

※カラーと同時施術は、色落ちが懸念されるので、『カラーメニューに連動させるレシピ』

をお勧めします。 

 

 

▶▶お席でしっかり髪質改善 

① シャンプー後、08 シスケラをつけて、2〜3 分で流して席に移動します。 

② お席で 09 レブケラを塗布して、15 分放置してお流しします。 

③ トリートメントラメラをつけて、お流しします。 

④ しっかりブローするか、アイロンでのお仕上げをして終了になります。 

※カラーと同時になさる場合は、④のあとに施術してください。 

 

 

▶▶カラーメニューに連動させる 

① ・根元のカラーに、08 シスケラを総量の 10％添加する。 

・毛先のカラーの総量に対して、08 シスケラ・09 レブケラを 10％添加。 

② お流しして、トリートメントラメラをつけて、お流ししてお仕上げです。 

 

 

▶▶ストレートパーマメニューに連動させる 

① ・根元のストレートに、08 シスケラを総量の 10％添加。 

・毛先のストレートパーマ剤の総量に対して、08 シスケラ・09 レブケラを 10％ずつ添

加。 

② 二剤のブロムにも 09 レブケラを 10％添加。 


